
 株式会社アトレ(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：一ノ瀬 俊郎) は、お客様への新た
な価値の提供を目指し、新規事業としてヨガスタジオ「la vie Claire（ラヴィクレール）」
をスタートいたします。 
 初店舗となる立川店は、幅広い層のお客様に寄り添えるスタジオを目指し、新商業施設
『GREEN  SPRINGS （グリーンスプリングス）』内にオープンいたします。 
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～首都圏を中心にショッピングセンターを展開する株式会社アトレが新事業を展開～ 
ヨガスタジオ『la vie Claire（ラヴィクレール）』 

2020年6月下旬立川『GREEN  SPRINGS （グリーンスプリングス）』にオープン予定！ 

 アトレは地域密着型の駅ビルを運営する中で、お客様のライフスタイルの変化を感じてまいりました。
モノからコト、そしてコトからトキへと、社会のデジタル化が進む一方で、お客様がリアルな場でのコミュニ
ケーションを求めていること、同じ時を共に体験できるコミュニティが求められていると考えます。駅ビル
もモノを買う場所から、人が集いより豊かで満ち足りたライフスタイルを提案していきたい。 

 
la vie claire（ラヴィクレール）は現在～未来にむけて身体的・精神的によりよく生きたい、喜びに満ち

た生活を追求する人のための施設を目指します。 
 

 「美と健康」をアトレから。アトレはこれからもお客様と街に寄り添った企業を志してまいります。 
 

アトレが”ヨガ”をはじめる理由 

 アトレはこれまでショッピングセンター事業を運営しながら、直営のコスメ小売事業「シ
ャン・ド・エルブ」を店舗展開してまいりました。それぞれの立場からお客様に接する中で
、いまお客様のライフスタイルの変化を感じています。 
 
 お客様のニーズや価値観は、時代の流れと共にモノからコト、そしてトキ（時間）へと変
化しています。また社会のデジタル化が進む一方、よりリアルでのコミュニケーションの時
間や場所を人は求めるようになりました。様々な変化が重なり合い、いまお客様は、人との
交流を求めつつ、その中で自信をもって自分らしい姿でありたいと感じるようになり、心身
ともに自分らしい「美と健康」を求めていると感じております。 
 
“人が集い、同じ時間を過ごしながら、自分らしい生活を見つけられる場所”、そんな場所に
アトレがなっていけるように、そしてその価値を自ら提供したいという想いから、この度、
体験・交流の場として、「美と健康」をテーマにしたヨガ事業を展開いたします。 
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「la vie Claire」コンセプト・ネーミング 

「la vie Claire ラヴィクレール」は 
フランス語で「明るい人生・生活」を意味します。 
  
もっとしなやかに もっと豊かに 
未来へ繋がる明日を創る（場所） 
自分の将来とこの先の未来のために 
 
ヨガを通して心と体を美しく。 
一人一人の健康で明るい未来をサポートしていきたい
という想いを込めて名付けました。 

 「la vie Claire」は、従来のヨガよりもさらに「美と健康」にフォーカスしたオリジナル
プログラムを導入し、目的・難易度に分けたヨガレッスンを展開いたします。また、トレ
ーニングマシンの常設やパーソナルトレーニングプログラムも同時展開し、ヨガだけでは
難しい「なりたい身体作り」の場を提供し、自分らしいライフスタイルを過ごせるようサ
ポートします。 

la vie Claire（ラヴィクレール）とは 

■ヨガ施設概要 
施設名 ：la vie Claire 立川店 
所在地 ：東京都立川市緑町3-1 グリーンスプリングス E1 202 
 
■SC運営会社概要 
名称  ：株式会社アトレ 
所在地 ：東京都渋谷区恵比寿4丁目1番18号 恵比寿ネオナート6F 
会社設立：1990年4月2日 
資本金 ：16億3千万円 
代表者 ：一ノ瀬 俊郎 
事業内容：駅ビルの管理及び運営等 
運営施設：アトレ恵比寿、アトレ品川、アトレ吉祥寺、アトレ上野 他 

施設概要 

【本件に関するお問い合わせ】  

株式会社アトレ シャン・ド・エルブ事業部 担当：大久保・田中 

TEL：03-5475-8300（対応時間 11：00～16：00） 

 E-mail：champdeherbe@atre.co.jp 
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