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株式会社アトレ

日本最大級のサイクリングリゾート『プレイアトレ土浦』

▎いばらきK1ライド2024について

「LAKE to LIKE-霞ヶ浦からいばらきを好きになる-」をキーワードに、国が指定するナショ
ナルサイクルルートにも選ばれている『つくば霞ヶ浦りんりんロード』を舞台に、日本で2番
目に大きな湖である霞ヶ浦を巡るサイクリングイベント『いばらきK1ライド2024』（以下、
K1ライド）を2024年11月17日(日)に開催します。初心者向けにガイド付ツアー「初めての
K1ライドツアー」のほか、レンタサイクルプラン付きのショートコース、霞ケ浦のサイクリ
ングとクルージングが一度に両方楽しめる比較的ライトなコースや霞ケ浦１周のロングコース
まであらゆるサイクリストにお楽しみいただけるコースが用意されています。

【エントリー〆切迫る！】サイクリングで茨城の食を食べつくす
『いばらきK1ライド2024』

株式会社アトレ(本社:東京都渋谷区、代表取締役社長:髙橋弘行)が運営する「プレイアトレ
土浦」(JR土浦駅ビル/以下、プレイアトレ土浦)は、全長180kmのサイクリングロード「つく
ば霞ヶ浦りんりんロード」の玄関口であるJR土浦駅に直結した、日本最大級の体験型サイクリ
ングリゾートです。館内への自転車の持ち込みが可能で、手ぶらでレンタサイクルがお楽しみ
いただけるほか、サイクルショップ「ル・サイク」、サイクリングホテル「星野リゾート
BEB5土浦」、そして茨城の名産品が楽しめる各種ショップが揃っています。
このたび、2024年10月～12月にかけ茨城県で開催される『茨城アフターデスティネーショ

ンキャンペーン』に合わせ、茨城の食を満喫できるサイクリングイベントを開催します。



▎エイドステーションコンテストの開催

各エイドステーション（以下、AS）では、昨年度から内容を充実させ、つくば霞ヶ浦りんりん
ロード沿線の各市町村の選りすぐりの特産品や名産品を提供しおもてなしします。また、最も優
れたASを決める「エイドステーションコンテスト」を開催。イベント参加者からの投票で、K1
ライドNo.1ASを選出します。「食の宝庫いばらき」がお送りする指折りの補給食で満足になる
こと間違いなしのサイクリングイベントです。

（今年提供の補給食例）

▎豪華ゲストライダーも多数参加！

今年も様々なゲストが「K1ライド」を盛り上げます。普段なかなか会うことのできないゲス
トの皆さんとの触れ合いもぜひお楽しみください。また、弊社所属の陸上七種競技選手のヘン
プヒル恵による現役アスリート目線のクールダウン方法が学べるイベントも開催します。

ヘンプヒル恵

写真左からMoe（自転車系インフルエンサー）、YOPI（自転車系Youtuber）、mizu（自転車系インフ
ルエンサー）、西尾勇人（プロロードレーサー）、ヘンプヒル恵（現役陸上七種競技選手）

土浦市：レンコンスープカレー、阿見町：ちゃんこ鍋、鹿嶋市：たこめしおにぎり、
稲敷市：かぼちゃパイ、潮来市：どら焼き、鉾田市：茨城オトメメロンパイ、
神栖市：神栖カステラ、行方市、冷やし焼き芋、桜川市：うまかべすいとん、石岡市：獅子最中
小美玉市：もつ煮、プロフィットささみプロテインバー、つくば市：かりんとう饅頭（予定）



【報道機関からのお問い合せ先】

株式会社アトレ プレイアトレ土浦店 担当：福岡

E-MAIL：playatre@atre.co.jp

店 舗 名 ：PLAYatre TSUCHIURA
（プレイアトレ土浦）

所 在 地 ：茨城県土浦市有明町1-30
階 数：地下1F地上6F
延床面積：約16,400㎡
構 造：SRC造 一部S造
店 舗 数 ：18ショップ（2024年10月1日(火)時点）

▎施設概要

■プレイアトレ土浦 施設概要 ■SC運営会社概要

名 称: 株式会社アトレ
所 在 地 : 東京都渋谷区恵比寿4丁目1番18号

恵比寿ネオナート6F
会社設立: 1990年4月2日
資 本 金 : 16億3千万円
代 表 者 : 髙橋 弘行
事業内容: 駅ビルの管理および運営等
運営施設: アトレ恵比寿、アトレ品川 他

株式会社アトレは国連が提唱する「持続可能な開発目標（SDGs）」に賛同し、持続可能な社会
の実現に向けた積極的な取組を行っています。

▎イベント概要

• 開催日時 ：2024年11月17日(日)
• 募集期間 ：通常・グループ割 2024年8月19日(月)～10月23日(水)
• 公式サイト：https://k1ride.com/
• 申込サイト：スポーツエントリー https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/96791
• 開催場所 ：茨城県土浦市 りんりんポート土浦（スタート＆ゴール）
• 運営主体 ：(共催）プレイアトレ土浦、つくば霞ヶ浦りんりんロード利活用推進協議会

公式HP

申込サイト

https://k1ride.com/
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/96791

