
アトレ新浦安「プロアスリートと！ワンダースポーツ体験 Days」開催
浦安D-Rocks、ヘンプヒル恵選手と連携した体験イベントや

秋のグルメ企画を実施
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株式会社アトレ

株式会社アトレ(本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：髙橋 弘行)が運営するアトレ新浦安(所
在地：千葉県浦安市)では、2025年10月10日(金)より「プロアスリートと！ワンダースポーツ体
験 Days」を開催します。本企画では、地元のラグビークラブ「浦安D-Rocks」、および株式会社
アトレ所属の陸上・女子七種競技のヘンプヒル恵選手と連携し、ファミリーでお楽しみいただけ
るアクティブな体験イベントを実施します。

また、10月10日(金)から10月31日(金)の期間、「浦安D-Rocks」「ヘンプヒル恵選手」および
日本フットサルリーグ(Fリーグ)所属「バルドラール浦安」がおすすめする「〇〇すぎる秋の味
覚」と題した商品紹介の秋グルメ企画も同時に開催します。

浦安市をホストタウンとするラグビーチーム「浦安D-Rocks」の選手たちと、直接触れ合
える体験イベントです。腕相撲対決やタックル体験を通して、選手たちの強大なパワーを体
感できます。大人から子どもまで、安全に楽しくご参加いただけるイベントです。
さらに、選手のサイン入りレプリカジャージやレプリカボールが当たる抽選も実施します。

日 程 ：2025年10月11日(土)
時 間 ：14:00～16:00
場 所 ：1Fガーデンテラス
参加方法：アトレ公式LINE友だちのアトレ新浦安からの情報配信画面提示
協 力 ：浦安D-Rocks (https://urayasu-d-rocks.com/)

■浦安D-Rocksと最強パワー対決

日本最高峰のラグビーリーグ「ジャパンラグビーリーグワン」に所属するラグビークラブであ
り、千葉県浦安市をホストタウンとし、日々活動を行っています。D-RocksのDには「
Dynamic(躍動)」「Dream(夢)」「Delight(歓喜)」が、Rocksには岩のような力強さと略語
である【ROX】から「すごい」「最高」という意味も込められています。クラブ名の通り一
枚岩のチーム力でファンを感動・魅了するチームであり続けれるよう活動しております。

浦安D-Rocksとは？



陸上・女子七種競技のヘンプヒル恵選手(アトレ所属)による、速く走るためのカラダの動か
し方講座を開催します。
日 程 ：2025年10月13日(月・祝)
時 間 ：【第一部】14:00～、【第二部】15:30～
定 員 ：各回8名
場 所 ：1Fガーデンテラス
参加方法：事前予約制

（https://company.atre.co.jp/event/shin_urayasu/477)
※当日アトレ公式LINE友だちのアトレ新浦安からの情報配信画面をご提示下さい。

＜プログラム内容＞
【第一部】
時 間 ：14:00～
対 象 ： 小学1年生～3年生
内 容 ： 「どうして人は走るのが得意なの？」をテーマに、動物や赤ちゃんの動きをまねて、

身体を動かす楽しさを学びます。
【第二部】
時 間 ：15:30～
対 象 ： 小学4年生～6年生
内 容 ： 「チーターはなぜ速い？」をテーマに、トップアスリートならではの視点で、速く

走るための身体の使い方を指導します。

■トップアスリートから学ぶ「ヘンプヒル恵選手によるアトレーニング」

秋のグルメ企画として「〇〇すぎる秋の味覚」をテーマに 、秋の商品を紹介します。「浦安
D-Rocks」「ヘンプヒル恵選手」「バルドラール浦安」を起用した商品紹介ポスターも展開し
ます。
日 程 ：2025年10月10日(金)～10月31日(金)
対象ショップ：
＜惣菜ショップ＞おそうざい村、跳ね鯛＋三代目茂蔵、とんかつ和幸、韓美膳DELI
＜スイーツショップ＞日本橋屋長兵衛、ドンク・ミニワン、銀座木村家、横浜くりこ庵
＜レストランショップ＞新助、Eggs’ n Things Coffee

協 力 ：「浦安D-Rocks」「ヘンプヒル恵選手」 「バルドラール浦安」

■秋のグルメ企画「〇〇すぎる秋の味覚」 商品紹介

ヘンプヒル恵選手のプロフィール

競技種目: 陸上 七種競技
主な戦歴: アジア陸上選手権 銀メダル (2017年)

日本陸上選手権 優勝４回（2015年～2017年、2022年）
スポンサー: オークリー2022・2023年広告モデル起用
クイーンオブアスリートとも称される「七種競技」選手として活動する現役アスリート。
2028年ロサンゼルスオリンピック出場を目標とし、再び日の丸を背負えるよう日々奮闘中。
陸上 七種競技とは・・・
(1)100mハードル (2)走高跳 (3)砲丸投 (4)200m (5)走幅跳 (6)槍投げ (7)800mの7種目を
2日間にかけて実施、総ポイントで競う競技。1日目(1)～(4)、2日目(5)～(7)。
※ 自己ベスト 5907点(日本歴代3位、日本学生記録)



施設概要

■「アトレ新浦安」施設概要
施 設 名： アトレ新浦安
所 在 地： 千葉県浦安市入船1-1-1
営 業 時 間： 10：00～21：00

※一部、営業時間の異なるショップがございます。
※最新の営業時間はアトレ新浦安のホームページをご確認ください。

構 造： 鉄骨造、鉄筋コンクリート造
階 数： 地上2階
延 床 面 積： 14,802平方メートル
店 舗 面 積： 7,154平方メートル
店 舗 数： 67ショップ(2025年10月6日現在)
U R L ：https://www.atre.co.jp/shin_urayasu/

■SC運営会社概要
名 称： 株式会社アトレ
所 在 地： 東京都渋谷区恵比寿4丁目1番18号 恵比寿ネオナート6Ｆ
会 社 設 立： 1990年4月2日
資 本 金： 16億3千万円
代表取締役社長：髙橋 弘行
事業内容 ：駅ビルの管理および運営等
運営施設 ：アトレ恵比寿、アトレ品川、アトレ吉祥寺、アトレ上野 他

【本件に関するお問い合わせ】

株式会社アトレ / アトレ新浦安店 担当：田中

TEL：047-390-6800(受付時間 10:00～18:00) E-mail： shinurayasu01@atre.co.jp

参考

■協力
【バルドラール浦安】
日本フットサルリーグ(Fリーグ)に所属するクラブ。千葉県浦安市をホームタウンとしていま
す。バルドラールとは、三方を海に囲まれた海浜都市”浦安市”を象徴とするBarco（バルコ・
スペイン語で『舟・船』）と日本からアジア、そして世界へと飛躍する姿を天空に臨むイメー
ジからDragon（スペイン語で『竜・龍』）を合わせた造語。“ドラール”（Dorar）は、スペ
イン語で『金色にする』という意味があり、チームカラーに由来しています。

【株式会社アトレのSDGsの取り組み】
株式会社アトレは国連が提唱する「持続可能な開発目標(SDGs)」に賛同し、持続可能な社会
の実現に向けた積極的な取り組みを行っています。
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